
２月２０日（土） 8：15 コース開放
9：00 コース閉鎖

9：15 開会式（陸上競技場･場内放送） ④閉式の言葉
①開式通告
②大会会長あいさつ
③競技説明及び諸注意

10：00 若駒の部 参加 1 ﾁｰﾑ

10：00 辰子の部 参加 1 ﾁｰﾑ

10：00 小学校女子の部 参加 5 ﾁｰﾑ

10：40 中学校女子の部 参加 3 ﾁｰﾑ

10：40 高校一般男子の部 参加 2 ﾁｰﾑ

11：20 中学校男子の部 参加 6 ﾁｰﾑ

12：00 小学校男子の部 参加 7 ﾁｰﾑ

計 25 ﾁｰﾑ
13：00 リレー競技終了後コース開放
13：30 安全技術講習会開始（セパレートコース）
16：00 安全技術講習会終了
16：00 コース閉鎖・コース整備

２月２１日（日） 8：00 コース開放
8：45 コース閉鎖

9：00 小学校１年生女子の部 ２㎞ 参加 1 名
小学校２年生女子の部 ２㎞ 参加 3 名
小学校３年生女子の部 ２㎞ 参加 10 名
小学校１年生男子の部 ２㎞ 参加 6 名
小学校２年生男子の部 ２㎞ 参加 8 名
小学校３年生男子の部 ２㎞ 参加 8 名

計 36 名
9：30 小学校４年生女子の部 ３㎞ 参加 7 名

小学校５年生女子の部 ３㎞ 参加 6 名
小学校６年生女子の部 ３㎞ 参加 10 名

計 23 名
9：50 小学校４年生男子の部 ３㎞ 参加 6 名
10：00 中学校女子の部 ３㎞ 参加 19 名

高校・一般女子の部 ３㎞ 参加 1 名

10：15 一般・シニア男子の部 ３㎞ 参加 10 名
(39･59･79歳以下･80歳以上の部） 計 36 名

10：30 小学校５年生男子の部 ４km 参加 6 名
小学校６年生男子の部 ４km 参加 19 名

計 25 名

11：00 中学校男子の部 ５㎞ 参加 21 名

計 21 名
合計 141 名

12：00 競技終了予定『表彰式については放送で連絡します。』
上記の時間は、天候・運営上変更する場合もあります。

☆　受　付
　　・１９日(金） １４：００～１７：００ スポーツセンター
　　・２０日(土)２１日(日) 　７：４５～　８：３０ 大会本部(クロスカントリー会場）
☆　コース開放
　　・２０日(土) 　８：００～　８：４５ 競技終了後～　１６：００
　　・２１日(日) 　８：００～　８：４５

大　会　競　技　日　程
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